




Предисловие

С      давних времен, когда еще и не было на земле человека, по-
селился в   сибирских горах, тогда еще не имевших назва-
ния, могучий Дух. За многие столетия так привык он к этой 
земле, что стал ее хранителем. Был он честным и добрым 
ко всем животным, всячески помогал местным обитателям, 

берег здешние богатства. Если кто-то осмеливался прий-
ти со злым умыслом на его земли, хозяин наказывал и 

прогонял его.
     Сегодня эти горы мы называем Саянскими, а 
Духа стали называть Саян. 
    Еще 500 лет назад Саян верил, что его край бу-
дет благодатным для людей, что они могут суще-

ствовать вместе и уважать друг друга. Дух позво-
лял людям ловить рыбу в его реках, собирать грибы, 

ягоды, орехи и валежник. Но, в погоне за наживой и 
богатством многие люди стали забывать, кому обяза-
ны, потеряли духовную связь с духами и природой, 
стали брать все больше и больше. Опустошающая охо-
та и рыбалка для удовольствия значительно уменьши-
ли поголовье зверей в саянской тайге. Бесконтрольная 
вырубка лесов стала менять не только тайгу, но и все 
вокруг – реки меняли русла, заболачивались равнины 
и луга, лесные жители теряли дома и жили впрого-
лодь. 
    Время шло, а люди все не унимались, губя природу 
все активнее и активнее. Почувствовали себя безна-
казанными, хозяевами всего сущего. 
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    Это был тихий день. Наверное, даже слишком. Лес будто опустел. 
Тишина давила на лесных обитателей, и даже солнце, кажется, не пек-
ло по-настоящему. Это было затишье перед бурей. И именно в этот 
день начинается наша история.
    За много лет у Саяна накипело достаточно злости, и небольшие 
намеки – град и северный ветер летом, малоснежные зимы и неожи-
данные заморозки по весне - уже не помогали, не воспринимались 
людьми. «Пора действовать по-другому, более решительно. Иначе по-
гибнет все, что осталось. Пришло время показать людям, что не они 
главные на этой планете! А планета и природа позволяют им суще-
ствовать. Люди должны одуматься, испугаться, ведь при дальнейших 
похожих действиях они погибнут тоже, уничтожат сами себя. Загряз-
нение воды, воздуха, почвы погубит жизнь на земле. Не останется ни-
чего! Мы-то постепенно возродимся, а вот людей уже не будет.  А ведь 
жалко, не все они такие, есть те, кто бережет природу, помогает ей!» 
- размышлял он, хмуря брови и тяжко вздыхая.  
    Было у Саяна тайное «оружие». Давным-давно, 3000 лет назад, пле-
нил он духа горного ветра - Босоркуна, который чуть не уничтожил 
его владения. Но в прошлый раз был он не один….
    «Пора привлекать мою команду. Только вместе можно составить 
план, где природа пострадает меньше всего, а выиграет в итоге гораз-
до больше», -  решился Саян и бросил зов.

    И вот разыгралось настоящее стихийное бедствие. Босоркун, вы-
рвавшись на свободу, кажется совсем потерял тормоза и веселился на 
славу. Высушивал одни места, заливал дождем другие. 
    Тулунчанка с трудом закрыла окно, которое ветер так и норовил вы-
рвать. Жила девушка в небольшом уютном домике на опушке леса. Ей 
нравилось, что она находится ближе к природе, каждый день вдыхает 
свежий лесной воздух и, вставая утром, слушает приятный шум лес-
ной жизни, а не городской грохот. И не нужно включать релаксирую-
щие, не совсем правдоподобно звучащие мелодии природы на плеере. 
    Еще одним плюсом было ее хобби – выращивание и сбор различных 
трав, из которых потом получался невероятно вкусный и полезный 
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 чай. Аккуратные букетики из мелиссы, мяты, чабреца и других рас-
тений были развешены по всему дому, радуя глаз и привлекая души-
стыми запахами.  
    Часто ее посещали обитатели леса. Ведь Тулунчанка всегда была 
рада помочь им, имея под рукой аптечку, теплое помещение и раз-
личные вкусности. Также в ее деятельность по спасению природы 
входила очистка леса от мусора, оставленного беспечными людьми. 
Она наводила чистоту сама и привлекала других. Особенно активно 
участвовали дети и подростки. Не сразу, конечно. Но стоило устроить 
игру-соревнование «кто соберет больше мусора», то большинство из 
них сразу проявляло энтузиазм, борясь за почетное звание «спасителя 
леса». Но в последнее время с помощью стало туго. Дождливая погода 
явно не способствовала походу в лес. Тулунчанка грустно вздохнула, 
взглянув на скудные остатки душистых трав. К сожалению, в таких 
погодных условиях новые ей собрать не удалось.
    И это была не единственная проблема….
    Прибывала река. За несколько дней вода заполнила все возможные 
пространства. Теперь место, где когда-то была ее любимая тенистая 
полянка на кромке леса, занимало бескрайнее болото. Река прибывала 
все больше и больше, и никто не мог это остановить. Она захлестнула 
Тулун. Многие дома были разрушены, посевные поля размыты. 
    «Что-то случилось с моей подругой Ией, раз воды вышли из-под 
контроля», - тревожилась Тулунчанка. Но сколько бы она ее ни иска-
ла, успеха не добилась, дух хранительницы Ии пропал и не отзывался. 
     «Надо срочно что-то делать, сидеть как на иголках и ждать не в 
моем характере, - решила Тулунчанка, - но мне нужна помощь, и я 
даже точно знаю чья!»
    Схватив телефон, она быстро нашла нужный номер. Кнопка вызова, 
пара гудков, и только она собиралась что-то сказать, как послышался 
голос.
    - Привет, а я как раз тебя набирал. Сейчас буду, - бросили в трубку.
Сибирячок, а это был именно он, прибыл через несколько минут. Как 
ему удавалось так быстро перемещаться, все еще оставалось открытым 
вопросом. Хотя он все-таки тоже был духом. И причем довольно из-
вестным. Родился он в лесу из кедровой шишки. И с первых же дней 
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 появления уже пытался помогать лесным жителям с их проблемами, 
что ему очень даже удавалось. А проблем было ох как много! А тер-
ритории огромны. Познакомились они не при самых приятных об-
стоятельствах. Пару лет назад кто-то из местных жителей сбросил в 
реку опасные отходы и надо было срочно спасать флору и фауну той 
местности. Хранительница Ия позвала на помощь Тулунчанку и Си-
бирячка. Это была их первая и в дальнейшем не последняя встреча. 
Слаженной командой нейтрализовали проблему, и наказав виновни-
ков, стали хорошими друзьями.
    -Я ЗНАЮ, ЧТО ДЕЛАТЬ!!- это было первое, что прокричал Сиби-
рячок, влетая на порог дома. Тулунчанка, которая знала его довольно 
долго, даже не пыталась понять тот поток слов, который на нее обру-
шился после, и терпеливо дожидалась, когда гость притормозит.     
    - Все, что сейчас происходит – это катастрофа. И виноват в этом Бо-
соркун – горный ветер, испокон веков причиняющий неприятности 
всем и всюду. И теперь он у нас! Есть легенда, что с Босоркуном 3000 
лет назад справился Саян, хранитель сибирской природы. Но к нему 
не так просто попасть. Я его не чувствую, последнее время многие ме-
ста закрыты для моих волшебных переходов, нужны знающие!».
    - Привет, Сибирячок. А у меня и подруга пропала, Ия. Воды ее 
текут бесконтрольно, уже большие территории затоплены, полгорода 
в воде. Так и до полной катастрофы недалеко! Что с ней случилось? 
Волнуюсь очень.
    - Я думаю, - ответил Сибирячок, - все это взаимосвязано. Давай дей-
ствовать вместе. 
    Тулунчанка осмысливала сказанное сидя за столом. Настроение не-
много поднялось. Вместе с Сибирячком  - точно есть шанс! 
    -Надо собираться и убедить как можно больше духов и людей нам 
помочь? – подытожила она. 
    -Согласен! 
    - И с кого начнем? 
    - Может Леший? Он самый сильных дух в нашей тайге! Я знаю, где 
он живет. Только надо подготовиться. Гостинцев взять.
    На этом и порешили.
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С утра, сразу после восхода солнца, отправились друзья в путь. Сиби-
рячок, обладая магией переходов, перенес их на окраину леса, а даль-
ше надо было идти пешком - в лесу действовало свое волшебство, не 
допускающее, что, кстати, удивило Сибирячка. Раньше проблем не 
возникало оказаться в любом месте леса. И начиналось оно на опушке 
леса. При пересечении черты и ветер стал гораздо слабее, и дождик 
прекратился, и температура повысилась до комфортной - все было со-
всем по-другому с погодой здесь  - в тайге.
    Давно Тулунчанка не заглядывала в тайгу и была неприятно удив-
лена следами присутствия деятельности человека. Не думала она, что 
все зашло так далеко: проплешины пеньков, пакеты мусора в лесу, 
ягодники вытоптаны, животные пугливые. Но чем глубже в тайгу 
они уходили, тем более красивый естественный лес представал перед 
ними: высочайшие кедры, россыпи брусники, тут и там мелькали бу-
рундуки и белки. Ни с чем несравнимый запах таежного леса освежал 
голову и мысли. 
    - Сибирячок, расскажи мне про Лешего, ты же с ним наверняка 
встречался.
    - Ну, слушай…  Леший с незапамятных времен – главный в лесу, 
властелин, царь растительности и тропинок, старший меж лесными 
обитателями. Может принимать любой облик в зависимости от ситуа-
ции. То он маленький и юркий, то исполин выше деревьев, то старик 
с моховой бородой. Он не добрый и не злой — все зависит от его на-
строения и ситуации. Может помочь заблудившемуся грибнику или 
ягоднику выйти из своих владений, а может завести в самую чащу тех, 
кто не соблюдал правил поведения в лесу. Каждый должен знать, что 
шуметь и кричать в лесу без надобности не стоит, собирать ягоды и 
грибы только по правилам и только столько, сколько надо. Перед вхо-
дом в лес нужно попросить разрешения войти, объяснить, зачем при-
шел, если этого не сделать, то леший, помимо-всего еще и большой 
шутник, будет подстраивать каверзы – и ветку в ноги подкинуть мо-
жет, неожиданно вскрикнуть и напугать – а сам посмеиваться будет.        
    Леший крайне неразговорчив. По крайней мере с людьми и другими 
духами. Оживленные диалоги он ведет исключительно с лесными 
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обитателями и со своими помощниками: лесавками и лесовиками.  
Любимое время Лешего – сумерки, когда все дела переделаны и мож-
но расслабиться – заварить травяной чай да полакомиться малиновым 
вареньем… Как раз к этому времени мы и будем на месте. Не бойся ты 
никогда лесу не вредила, наоборот, только помогала. Таких людей и 
духов он уважает.
   Леший сидел посреди поляны за накрытым столом и размышлял 
о дне грядущем. Размышления его прервали два неожиданных гостя, 
которые определенно направлялись к нему. Но подойдя, они замерли.
    Леший вопросительно поднял брови.
    А Сибирячок и Тулунчанка  просто не знали, как начать. Им вдруг 
стало боязно. Уж сильно грозный вид был у Лешего. Сам дух об этом 
знать не знал и искренне недоумевал, когда кто-то от него шарахался. 
    Постояв так ещё немного, Тулунчанка нашла в себе силы:
    - Здравствуй, дух лесной! Просим разрешения посетить твои владе-
нья!
   - Ну, проходите, коли не со злом! Друга твоего-то я давненько знаю, 
часто он моим подопечным помогает, да и ты не отстаешь. Доложи-
ли…. Можно сказать, в долгу я у вас. Не хватает нынче у меня помощ-
ников, вредителей очень много развелось, так и норовят глубже в лес 
проникнуть. Не везде успеваю! Да вы проходите, гостями будете.
    - Приветствую тебя, Леший, - поздоровался Сибирячок, - с подарка-
ми мы к тебе – орехи грецкие в меду, да яблоки моченые. Надеемся, 
понравятся гостинцы!
    - Как же не понравятся. Люблю я сладенькое! А яблоки и грец-
кие орехи в моем лесу не растут – диковинные вкусности попробовать 
хочу! Ну а вас угощу душистым малиновым и черничным вареньем, а 
кедровые орешки в лесном меду, думаю, не хуже ваших окажутся. Не 
бойтесь, проходите. Да рассказывайте, что случилось. 
    - Эй, лесавки, угощайте гостей наших, - махнул рукой Леший. 
    - Что-то не то творится в наших краях. Босоркун безобразничает. И 
откуда взялся? Тысячи лет никто его не видел. И надо же, у нас объя-
вился. Как вы справляетесь со стихией? – начал Сибирячок, когда все 
собрались за стлом.
    - У нас свои секреты. Всех жителей своих от мала до велика собрал  
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 я в одном месте. Безопасном. Волшебством поддерживаю. Как видите, 
пока справляюсь.
    - Здорово. А вот нам так не повезло, стихия не щадит людей, - сказала 
Тулунчанка. - И пропала моя подруга Ия. Воды ее текут бесконтрольно, 
все сносят на своем пути и тебе беспокойство доставляют, окраины леса 
тоже подтопило. Помоги найти ее! 
    Задумался Леший, нахмурил брови…
    -Что касается людей… заслужили! Леса мои уже давно не те… Только 
здесь, в сердце тайги, не коснулись они ее первозданности. А про леса, 
расположенные недалеко от городов и деревень, даже вспоминать не хо-
чется. Ходу туда мне и моим подопечным почти нет, шумно очень, а мы 
шума не терпим, болеют лесовички от этого, да и воздух там для нас да-
леко не свеж, вот и захаживаем крайне редко - деревцев нужно посадить.
Да все зря…не успеют вырасти – а уже пеньки. Про мусор даже вспоми-
нать не хочется, умудряются под нос себе кинуть. Бред какой-то – потом 
сами мимо него же ходят и хоть бы что. До сих пор все это в голове не 
укладывается. Ведь сами себе вредят – хотят ягод, грибов, да где они 
вырастут в таком мусоре. Да и собирать правильно лесной урожай надо, 
ведь на грядке клубнику с кустом не вырывают. А в лесу частая история 
– ягодные кусты с корнем вырывают, грибы с грибницей, а потом удив-
ляются исчезновению желанных полянок.



    С наступлением следующего дня отправились путешественники в 
путь-дорогу.
    - Тулунчанка, слушай меня внимательно, - окликнул Сибирячок, - 
Болотник -  дух и хозяин болот - крайне опасное существо. Как сказал 
Леший, очень опасно приближаться к болотам с наступлением суме-
рек. Болотник очень суров, и терпеть не может незваных гостей. Поэ-
тому каждый, кто его побеспокоит, рискует быть жестоко наказанным. 
Да и выглядит он устрашающе - у него большой живот, длинные руки 
или лягушачьи лапы, свисающие, как плети, и выпученные глаза, как 
у жабы. Редко Болотник предстает перед людьми. Только когда нахо-
дится в благодушном настроении и хочет пошалить. Болотник может 
пригласить к себе в гости, но далеко не всех. Он мне должен, как-то я 
спас ему жизнь, когда его болото почти пересохло, а он чуть не погиб. 
Я помог восстановить его место обитания. 
    - Сибирячок, а зачем ты его спас? Ну не было бы болота и прекрасно!
    - Ты не права, в природе все взаимосвязано, все нужно в правильных 
пропорциях. Роль болот в природе огромна. Они регулируют сток 
рек, поддерживают уровень грунтовых вод. Болота называют «легки-
ми планеты», они поглощают большое количество углекислого газа и 
выделяют кислород. Болота — естественная среда обитания многих 
редких видов животных и растений. А Болотник – ну такой характер, 
поживи в его условиях и не таким станешь! Просто будь вежливой и 
не показывай страх.
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    - Ну ладно, что-то я разгорячился, вы-то не такие. А я пока ничем 
помочь не могу, информацией не обладаю, да и занят очень, отлучить-
ся не могу, волшебство мое на моём присутствии держится. Может бо-
лотник что-то знает, сейчас его время наступило, воды растеклись, ки-
киморы вольготно живут, со многими общаются. Направление к нему 
покажу. И дам вам шишку волшебную. Когда очень понадоблюсь, со-
жмите крепко в ладонях и позовите меня. Обернусь в секунду. 
    - Спасибо тебе, дух лесной! – хором ответили друзья, - за помощь, за 
подсказку и за чай душистый.
    - На ночь глядя не выходите. Переночуйте у меня. Болотник ноч-
ных гостей не любит, потопить со злости может, не разбираясь. А зав-
тра лесовички вас проводят, дорогу укажут. 





    -Хорошо, я все поняла!
   - А еще у меня для него подарок есть. Скучно Болотнику в своем 
болоте, вот и любит он поиграть. Да и кикиморы его не против. Под-
скажу ему интересную игру, на болотных кочках особенно интерес-
но в нее поиграть. Славянская игра «Бой мешками». Набиваем мешки 
травой или сеном, мешок держим в одной руке, другая рука на поясе. 
Цель боя – сбить противника на землю, стоя на узкой скамейке, в их 
случае на кочке. Мешки у меня с собой, у Лешего попросил, перед 
болотом сухой травой набьем. Будет ему развлечение. А нам плюс. 
Добрый болотник – больше шансов получить помощь. 
     - Здорово ты все придумал! Если надо, то и я поиграю!
    - Не… с кикиморами лучше тебе не связываться. Хоть и должен мне 
водяной, но лучше не расслабляться. Уж больно у них шутки опасные. 
А я вот поиграю, погоняю их хорошо, чтобы устали и дали спокойно 
поговорить. Не впервой!
    Кстати, подойдем к болоту, идти придется след в след и очень мед-
ленно. Я дорогу знаю, но болото коварно – полшага в сторону и тряси-
на. Вытащить успею, но страху натерпишься. 
    Болотник отдыхал после обеда в теплой луже, наслаждался хорошей 
погодой. И вдруг, посторонние звуки, кто-то идет по его владениям! 
    «Наконец-то развлечение – попугать да утопить, если упорный ока-
жется – вот умора будет, давно не веселился», - подумал водяной, по-
гружаясь в трясину.
Подкрался бесшумно. За ногу хвать! А в руке…. коряга? «Не понял, 
что за дела? Кто такой шустрый и про меня знает, ведь заранее подго-
товился», - заволновался болотник. 
    - Здравствуй, хозяин болота! Не признал меня?
Медленно поднялся Болотник из трясины, также медленно менялось 
его выражение лица – с недовольного (все-таки помешали развлечься) 
на благодушное. Не так много было у него друзей, по пальцам пере-
считать. 
    - Приветствую, друг мой любезный! Извини, не сразу признал. Очень 
рад тебя видеть. По делу, как я понимаю, раз не один идешь. Эй, кики-
моры, быстро проход к дому организовали. Стол накрыли! Проходите 
гости дорогие! Пообщаемся. 
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     Идти по болоту стало гораздо легче, кочки сами под ноги прыгали, 
а вот и островок суши, даже деревца небольшие растут. Стол уже на-
крыт: клюква в разных видах – и сушеная, и моченая, и свежая; варе-
нье из голубики и морошки…. 
    - А это что? – воскликнула Тулунчанка, обратив внимание на не-
большой навес, - неужели вереск, аир болотный, лапчатка и даже са-
бельник, - восхищалась она, перебирая пучки сушеных трав. 
    - Ведающая что-ли? – удивился болотник, - сейчас таких мало оста-
лось, все какие-то таблетки пьют, в травах ничего не понимают, при-
родные лекарства топчут.
    - Вы правы. Травы мощная сила, если уметь ими пользоваться. Вот 
ваши, болотные, в незнающих руках – яд, а в знающих - лекарство. Но 
достать их трудно…
    - Ну, для друзей Сибирячка можно и пойти на сделку, но с услови-
ями. Ты мне, я тебе. Меняться будем. Ты мне травы равнинные, луго-
вые, а я тебе свои. Вот через него и будем общаться, - показал пальцем 
водяной на Сибирячка. 
    - Без меня уже все решили. Как так! Да шучу, шучу, конечно, со-
гласен, все-равно часто здесь бываю. В мой волшебный безразмерный 
рюкзак все войдет и тяжести не придаст. Но сейчас не об этом…
    - Какой шустрый, сначала чай, потом дело! И мне очень интересно, 
что за мешки вы с собой тащите, видно, что легкие. Любопытство съе-
дает, о другом думать не могу! Делитесь своим секретом.
    - Да не секрет это. Развлечение я тебе и твоим кикиморам придумал, 
порадовать хотел. 
    - Давай! Давай! Рассказывай! Что делать надо!
    - Ну ладно рассказываю….
    Ровно час Болотник, Кикиморы и Сибирячок скакали по кочкам. 
Усталые и довольные, наконец-то, уселись к столу, где Тулунчанка 
заварила травяной чай по всем правилам. 
    - Ну, теперь можно и поговорить, добрый я стал, пользуйтесь. Если 
вы по поводу Босоркуна, то мы приспособились, да и Леший своим 
волшебством прикрывает. Побалует да остановится, всегда так было. 
    - Легко тебе говорить, а люди страдают! – не выдержала Тулунчанка.
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    Уже через несколько секунд оказались Сибирячок и Тулунчанка 
около чистейшего горного озера. Вода была настолько прозрачная, 
что было видно дно, а вокруг никого.
    - Сибирячок, расскажи-ка мне о Водяном, не хочу попасть впросак. 
Думала по дороге поговорим, но все так быстро произошло….
    - Ну, слушай. Водяной-дух серьезный, работы у него много, помощ-
ников и подопечных куча. Повеселиться он любит, но в свободное 
время – это у них с Болотником общее – подшутить над кем-нибудь. 
Больше всего Водяной не терпит пренебрежительного отношения к 
себе и его стихии. Он много и для людей делает, но становится край-
не зол, если нарушают правила – шумят на воде, загрязняют ее, ловят 
рыбу в неограниченном количестве, купаются в неположенных местах
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 - Люди! – разозлился Болотник,- не говори мне про них. Постоянно 
вредят, мусорят, ягоды, полезные травы с корнем вырывают. Вообще 
перестали природу уважать! Раньше так не было!
   - Извини, я все понимаю, видела по дороге, но мы не все такие, есть 
такие, как я, мы живем в мире с природой, помогаем по мере сил. Да 
и не только ради людей мы здесь. Пропала моя подруга Ия, наверняка 
ты с ней знаком. 
  - Да, Ию я знаю, сотрудничаем постоянно, где она мне ручеек под-
кинет, где я излишки воды отведу. А ведь, правда, давно ее не видно, 
Кикиморы сами все делают, с ног сбились уже…. Но я не в курсе, что 
могло случиться… Помочь пока ничем не могу, советую идти к Во-
дяному, он всяко больше знает, у него система оповещения лучше – и 
русалки, и мавки, и берегини. 
    - Суров он очень, брат мой названый, но по моей просьбе примет 
вас, - продолжил Болотник, - Ну, а вам дам амулет из осоки, попадете 
в трудную ситуацию, разорвите пополам, и я тут же появлюсь. 
    - Спасибо тебе, Болотник, за совет да за гостеприимство. Собираться 
нам пора, путь неблизок.
    - О, за это не переживай. Открою переход прямо к братцу моему, 
все-таки родня, часто общаемся. И так он сразу поймет, что от меня 
пришли. Готовьтесь. Только дыхание придется задержать ненадолго, 
переход то водяной. И удачи!







-  может и отомстить за это, навредить.  
- Да уж, очень страшно теперь с ним встречаться. Я ведь человек. А 
люди… Эх, вижу, что творят. Заводы отходы в реки сливают, рыбачат 
негуманными способами. У нас в Тулуне машины прямо в реке моют, 
мусор на берегах оставляют. Что мне только Ия ни рассказывала. Ужас! 
    - Да, Тулунчанка, все так. Не любит Водяной людей, но понимает и 
надеется, что разум у них появится. Ведь и их жизнь от чистоты воды 
сильно зависит. Ну, а ради Ии он многое сделает! Все-таки подопеч-
ная его как-никак. А Водяной ответственный до жути! А ты, подруга 
Ии, он понимает, что с кем попало она дружить не будет. Так что не 
бойся. 
 Не успели они закончить разговор, как заволновались волны озера, и 
появился сам Водяной. 
    - Неожиданно. Ожидал брата – получил гостей! Болотник уж точно 
личный проход кому попало не откроет. Больно некогда, но так уж и 
быть, уделю вам несколько минут, - произнес водный правитель, оки-
нув путников строгим взглядом. 
    - Здравия тебе, Водяной, - в голос поздоровались путешественники, 
- помощи просить у тебя хотели.
    -Сразу предупреждаю, за людей не просите, - перебил Водяной, -  
уж сколько они моих подданных погубили! Загрязнили воду настоль-
ко, что многие русалки заболели и погибли. Осталось их немного и 
живут они только в озерах и реках, куда редко ступает нога человека. 
Даже Берегини отвернулись от людей.
    - А кто такие Берегини? – прошептала Тулунчанка Сибирячку.
    - Это добрые русалки, раньше оберегали от неверного пути через 
реки и болота, становились невидимыми проводниками и спасителя-
ми, - прошептал в ответ Сибирячок. 
    - Обращаемся к тебе с низким поклоном.  Помоги отыскать подо-
печную твою Ию, а по поводу людей - все видим, знаем и понимаем 
твои чувства, но может дашь им последний шанс, есть еще среди них 
достойные, - поклонился Сибирячок.
    - По поводу хранительницы по адресу пришли. Знаю ее местона-
хождение. И путь свой недаром прошли, многое видели, со многими       
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    Острые пики гор, устремленные в бескрайнее синее небо, заставля-
ли забыть обо всем. Все живое здесь играло яркими цветами, одаривая 
сказочными пейзажами хвойных долин, перекатов и порогов быстрых 
рек. Сердце Саян было прекрасно.
    - Сибирячок, как же прекрасна нетронутая природа! Только здесь 
можно полностью осознать последствия деяний человека.  Что же мы 
делаем? В погоне за богатством забыли все! Как духи-хранители еще 
держатся?!
    - Правильные вопросы и мысли! – послышался голос.
    И перед ними предстал богатырь, его мощь чувствовалась даже на 
расстоянии и внушала трепет.
    - Кто вы? – в восхищении воскликнула Тулунчанка.
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знающими разговаривали. И в этом был смысл.
   - Какой? – недоуменно воскликнули друзья.
   - А вот об этом не я вам расскажу. И по поводу людей не я один 
решать должен. Направлю вас к тому, кто все разъяснит. И дам вам 
волшебный камешек речной. Придет время – киньте в воду, и я по-
явлюсь. А сейчас отправлю вас в сердце Саянских гор, но пройти по 
пути сможет только тот, кто чист сердцем и душой, обладает добротой 
и состраданием. Если пропустит вас полог - все там и узнаете. 
    Переглянулись Сибирячок с Тулунчанкой, кивнули друг другу в 
поддержку.
    - Мы готовы! Рискнем! Что надо делать?
    - Видите грот? Это вход. Дорога недолгая, но только от вас зависит, 
какая она будет. Удачи вам!
    Грот оказался красивейшим местом. Освещенный теплым желтым 
светом, он сиял. Мох под ногами был сух и мягок. В воздухе витали 
запахи и летнего луга, и речной прохлады одновременно. Это было 
место, где хотелось остановиться и отдохнуть. Куда хотелось возвра-
щаться снова и снова. 
    Сколько друзья шли, они не помнили. Ощущения счастья и покоя 
остановило время. 
    И вот …они оказались на горной вершине.





    -Я – Саян. Хранитель этих мест, этих гор. Приветствую вас, чистые 
душой и мыслями. Знаю, зачем пришли – Босоркун, Ия…
    - Откуда ты знаешь? – прошептал Сибирячок.
   - При переходе все ваши мысли считываются и передаются мне, 
иначе никак. Люди и духи с низменными мыслями пройти не могут, 
страдают, мучаются и возвращаются к входу. 
    - Ты поможешь? – с надеждой спросила Тулунчанка.
     - Все было предрешено. И Босоркун, и ваше путешествие. Не оби-
жайся, Тулунчанка, но людям надо было преподнести урок. Всю эту 
ситуацию создали мы – я и моя команда – Леший, Водяной и Болот-
ник, помогали другие духи-хранители - духи рек, озер, равнин, лугов, 
в том числе и подруга твоя Ия. Я освободил Босоркуна, чтобы люди 
вспомнили, что такое неуправляемая стихия и что бывает, когда забы-
вают основы мироздания. Много лет я держал его под замком, чтобы 
людям он не вредил. Мы то с ним справляемся и договариваемся, но 
люди забыли нас, нашу помощь, отошли от законов природы. Вред, 
который они наносят Земле нашей, превысил все мыслимые и немыс-
лимые пределы. 
    - А в чем же наша задача? – удивилась Тулунчанка, - нас всего двое, 
что мы можем?
    - А можете вы многое. Донести до людей причину произошедшего. 
Рассказать о тех экологических последствиях деятельности человека, 
которые вы видели. Загрязненные леса и водоемы, опустошенные рав-
нины и луга, пеньки и завалы лесные, животные, вынужденные поки-
нуть свои места обитания, воздух, который уже далеко не кристаль-
но чистый, да и многое другое. Попытаться привить людям любовь 
к природе, донести до них истину: Человек далеко не хозяин земли, 
а её частица. Люди неразрывно связаны с природой тысячами нитей. 
От состояния природы зависит жизнь человека. Сохранить природу - 
сохранить жизнь.  Согласны сделать всё, что сможете?
- Будем стараться изо всех сил! У меня журнал свой есть «Сибирячок» 
называется, буду там обо всем рассказывать и информировать. А Ту-
лунчанка будет мне помогать.
    - Конечно, буду. Но и в своем городе надо активно поработать. Есть 
у меня такое место в друзьях – библиотека Нового поколения. Там
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всегда мне рады. И ребят много вокруг. Вот и будем интересные меро-
приятия по экологии проводить. И тебя, Сибирячок, приглашать.
    - Да я разве против! Всегда пожалуйста. 
    - Ну вот и договорились! – прогремел Саян. 
    - А как же теперь, что делать сейчас? Босоркун-то гуляет на свободе 
и уже много чего наворотил, можно ли что-то исправить? – спросила 
Тулунчанка.
   - Ну для нас не так уж и много последствий. Природа всегда возьмет 
свое. Наше волшебство в этом и состоит. Помогать друг другу. Защи-
щать. Босоркуна угомоним, леса посадим, воды очистим. Созывайте 
команду, уже заждались, наверное.
    - Мы? А как?
    - Ну как же, каждый из них вам свой волшебный переходный амулет 
дал.
   - Точно! Шишка, травяной оберег и камешек речной, - догадалась 
Тулунчанка, - доставай из своей волшебной сумки, Сибирячок. 
   - Ага, шишку сжать в ладошках, оберег разорвать пополам, а вот ка-
мешек надо в воду бросить, а мы на вершине горы?- задалась вопросом 
Тулунчанка.
    - А камешек мне можешь отдать, я все -таки хранительница реки, 
вода по сути, - раздался женский голос.
  - Ия! Это ты! Как я рада тебя видеть! – бросилась обнимать подругу 
Тулунчанка. - Я так переживала!
    - Извини, подруга, Саян срочно всех вызвал. Сердце изболелось 
за свои владения, конечно, но как вспомню, ради чего все делается, 
сдерживаюсь. И тебе дать весточку никак, закрытое это место от всех 
и от всего. Ну, а сейчас нам предстоит огромная работа и мне, и тебе. 
Поможешь?
    - Ия, конечно я буду помогать, подскажи как?
   - Как окажешься дома, собирай всех людей, кто откликнется. Бу-
дем разгребать завалы. Вода собрала весь мусор и лесной, и людской 
в определенных местах, смыла старые больные деревья. Общими уси-
лиями мусор уберем. Русалки, берегини почистят воды. Лесовички 
займутся посадками в лесу и на берегах рек. Кикиморы проследят за 
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границами болот. А люди пусть убирают и засаживают свою террито-
рию, мы от их помощи не откажемся. 
    - Что-то вы заболтались, потом все объяснишь своей подруге. А те-
перь пора! Приступайте,-скомандовал Саян.
    Заискрилось все вокруг, завертелось – вышли из переходов Леший, 
Водяной и Болотник. Кивнули друг другу и воззрились на Саяна.
    - Будем заканчивать нашу историю, -подтвердил он.
    - Да уж пора! Устал я спокойствие в своих местах поддерживать. 
Животные беспокоятся, лесовики с ног сбились, - подал голос Леший.
    - И мне не слаще. Без хранителей реки из берегов вышли, пора их на 
место вернуть, - подтвердил Водяной. 
    - Я, конечно, не жалуюсь. Болото мое больше стало, но и работы в 
два раза прибавилось. А я, ох как люблю побездельничать да побезо-
бразничать. Я готов, - подытожил Болотник.
    - Если все готовы на счет три! Один…два…три!
   И поднялось в небо четыре волшебных луча – зеленый, травяной; во-
дяной, прозрачный как слеза; водяной с желтоватыми проблесками и 
самый мощный, искрящийся всеми цветами радуги. Переплелись они 
вместе, образовали сеть волшебную, которая раскинулась над боль-
шим сибирским краем. И начала она стремиться сужаться, загоняя 
Босоркуна в середину, которая находилась над самой высокой горой 
Саян   -  Мунку-Сардык. В этой горе и было создано место для сдер-
живания Босоркуна. 
    Метался Босоркун из стороны в сторону, но не равны были силы, 
знал он об этом, но все равно сопротивлялся до последнего. 
И вот ушли лучи глубоко в гору и запечатали охранными печатями 
темницу. 
    Второй пункт плана начался незамедлительно. Все духи-хранители, 
жители лесные и водные были заняты делом: очищали территории от 
мусора, занимались посадками леса, отводили воду и осушали боло-
тистые места. 
    Тулунчанка же приняла активное участие в работах по восстанов-
лению города. Многие тулунчане прониклись ситуацией и помогали 
в полную силу. 
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    Это был хороший урок для тех, кто губил природу. Что человек представ-
ляет собой без природы – без воздуха, воды, пения птиц, ароматов цветов, 
шелеста листвы? Всё это щедро дарит людям мать-природа и не просит взамен 
никакой платы, только от нас ждет бережного отношения. 
    Что же могу сделать я? – спросишь ты, - ведь я еще не взрослый. 

    Тулунчанка и Сибирячок разработали для вас совсем несложные правила:
1. Находясь на природе, относись к ней уважительно: не топчи траву зря, при 
сборе грибов и ягод не повреди куст и грибницу, не ломай ветки деревьев 
для игры. 
2. После отдыха в лесу или около реки собери весь мусор вокруг в пакет и 
выкинь в специальный контейнер. 
3. Старайся участвовать в экологических акциях: субботниках, 
общешкольном сборе макулатуры, посадках деревьев.
4. Делай кормушки и подкармливай птиц, особенно зимой. 
5. Пользуйся экосумками, многоразовыми контейнерами 
и бутылками для воды.
6. Не запускайте на праздниках в небо воздушные шарики 
или китайские фонарики – последствия для леса (где они 
чаще всего падают) крайне неприятные.
7. Более тщательно обдумывай покупки, которые 
ты просишь у родителей. Неэкологично просить горы
игрушек и вещей, которые тебе быстро надоедят и будут 
валяться без дела, а затем отправятся на свалку. 
8. Выключай свет за собой, воду во время чистки зубов.
9. Займись модным сегодня творчеством – создавай 
новое из старого (сшей игрушку из старых вещей, 
стань модельером и обнови свою одежду).
10. А главное, не забудь: 
«Забота о природе – это твое будущее!». 



УДК 821.161.1-312.4
504.5
ББК 84(2-4Ирк-2Тулун)64-45
20.1 (2-4Ирк-2Тулун)
М19

Маликова Анна, Маликова Кира
Приключение Сибирячка и Тулунчанки

Литературно-художественное издание
Для детей от 3 лет

Художник Дарья Коваленко
Редактор Т.А. Маликова

Дизайн и компьютерная верстка – Д. Коваленко.

Маликова, Анна
    Приключение Сибирячка и Тулунчанки :  сказка : / Анна Маликова, 
Кира Маликова ; редактор Т.А. Маликова ; художник Дарья Коваленко.  

– Тулун , 2023. -  30 с. : 13 цв. ил.



    Откройте эту книжку, почемучки, и получите ответы на вопросы:
- Почему речки выходят из берегов и в них мутная вода?
- Почему сильные ветры срывают крыши с домов?
- Почему все труднее подобраться к грибочкам и ягодкам в лесу?
- Почему все меньше становится птиц?
     Погрузиться в тайны природы помогут волшебные герои сказ-
ки «Приключение Сибирячка и Тулунчанки»: Дух Саян, Дух ветра 
Босоркун, Водяной, Леший и другие лесные  и водные жители. В 
одну дружную компанию объединила их Тулунчанка и напомнила 
людям о правильном отношении к природе. Сказочные и реальные 
миры умело переплетены в этом произведении.
    Ты услышишь, о чем шепчется ветерок с листочками деревьев, о 
чем журчит ручеек, узнаешь, в какие игры любят поиграть болот-
ные кикиморы, окунешься в систему оповещения природных сил и 
найдешь свое место в окружающем тебя мире. 
    Всё, что связано с малой родиной, привлекает наше внимание. 
Сибиряк, Сибирячок – в этих понятиях сила духа, тайны первоз-
данной природы. Сибирячок – образ таежного сибирского жителя, 
придуманный Марком Сергеевым, во многом вдохновил нас напи-
сать сказку с его участием. Она создана для людей «с чистой душой 
и мыслями», с просьбой помочь природе, включиться в сохранение 
жизни на земле.


